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スローガン

おいしいながいも決定戦　受賞者ら

お楽しみ抽選会の様子

あいさつを述べる向井会長

議長の沢田貴史さん



特集

×

Ｊ
Ａ
ゆ
う
き
青
森

Ｊ
Ａ
十
和
田
お
い
ら
せ

〜
広
域
産
地
と
し
て
体
制
強
化
を
図
る
〜

ト
マ
ト
選
果
作
業
受
委
託　

契
約
調
印
式

左からＪＡ十和田おいらせ瀬川博文とまと専門部会長、畠山組合長、左からＪＡ十和田おいらせ瀬川博文とまと専門部会長、畠山組合長、
ＪＡゆうき青森天間組合長、西野盛孝トマト部会長ＪＡゆうき青森天間組合長、西野盛孝トマト部会長

調印する天間組合長調印する天間組合長



２/16

２/５

フルーツサンド作り　女性部らくのう・野辺地支部

令和７年度女性部通常総会開催

５/23１/27 令和７年度青年部協議会総会



２/27

２/19

青年部天間林支部　子供たちともちつき大会

スマホ教室開催

５/23２/18 県内のＪＡの現状について学習  ゆうき青森農業者政治連盟



期　間 場　　所 土曜日・祝日 日曜日

令和８年
３月

本 所　 購 買 課 3/14（土）～ 営業（休日対応） 3/15（日）～
窓口休業（予約供給のみ対応）

六ヶ所営農センター 3/14（土）～ 営業（休日対応） 3/15（日）～
窓口休業（予約供給のみ対応）

天間林営農センター 3/21（土）～ 営業（休日対応） 休　業

野辺地営農センター 休　業 休　業

令和８年
４月～

本 所　 購 買 課

営　業
（休日対応） 休　業

六ヶ所営農センター

天間林営農センター

野辺地営農センター

令和８年度  購買窓口業務のお知らせ令和８年度  購買窓口業務のお知らせ

令和８年３月31日（火）
決算棚卸監査準備のため休業とさせていただきます。

令和８年４月１日（水）
棚卸監査終了まで休業、終了後は順次営業を開始いたします。

令和８年度  生産対策助成のお知らせ令和８年度  生産対策助成のお知らせ
耕 種 部 門

項　　目 助成額 助　成　方　法 対象期間 対　象

土壌分析助成 1,000 土壌分析料500円／点以内 １～12月 実施者

堆肥購入助成 3,000 ともぞう・土作（ゼオ入り）
購入費　500円／㎥以内 １～12月 購入者

にんにく種子助成 1,200
（2,400）

白玉王原種購入費10％以内
農協生産種子購入費10%以内 ９月末まで

購入者
むかご助成 1,500

（3,000） 購入費の10％以内 ５月末まで

農協からのお知らせ



№ 機　械　名 基本料金（税別） 説　　　明

1 自走式ロールベーラー
田　1,300円／個 ・オペレーター付き

・作業の難易度により料金をプラス（湿田によるなか出し（藁）、作
業補助者の有無）牧草1,100円／個

2 リバーシブルプラウ 4,000円／10a

・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス（変形圃場、小面積圃場、草丈
の高い緑肥、荒れ地（ヨモギ、ススキ））

※バーチカルハローとセット予約の場合は6,000円／10ａ

3 プラソイラー 3,500円／10a

・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス（変形圃場、小面積圃場、草丈
の高い緑肥、荒れ地（ヨモギ、ススキ））

※バーチカルハローとセット予約の場合は5,500円／10ａ

4 バチカルハロー 2,500円／10a ・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス

5 トレンチャ－耕
（長芋・ごぼう）

38円／ｍ
※令和8年4月1日改定

・オペレーター付き
・作業の難易度により、料金をプラス（変形圃場、小面積圃場）
※料金は12月引落し

6 堆肥散布
トラクター２台4,000円／10a

＋
機械貸出料6,000円／日

・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス（変形圃場、堆肥の圃場搬入
状況、農協堆肥使用の有無）
・トラクター1台の場合（農家による堆肥積込み）
　トラクター1台3,000円／10ａ＋機械貸出料6,000円／日

7 ロータリー耕 4,000円／10a
・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス（変形圃場、小面積圃場、草
丈の高い緑肥、荒れ地（ヨモギ、ススキ）

8 薬剤散布 4,000円／10a ・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス

9 ごぼう収穫 5,000円／時間 
・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス
※作業依頼は、半日以上での受付となります

10 ながいも収穫機 6,000円／時間 ・オペレーター付き
・作業の難易度により料金をプラス

11 オペレーター請負 1,900円／時間 ・農家が持参した機械にオペレーターが乗って作業
・オペレーターが請負で農作業

12 オペレーター請負（バックホー） 2,600円／時間 ・農家が持参したバックホーにオペレーターが乗って作業

13 ホールクロップ収穫機
16,000円／10a ・オペレーター付き

・作業の難易度により料金をプラス
・運搬する場合は、１個につき600円をプラス
※料金は12月引落し

ラッピング
450円／個

№ 作　業　名 基本料金（税別） 説　　　明

1 農作業請負（作業員） 1,400円／時間

2 作業員送迎車代 1,000円／日　

３ キャンセル料 1,400円／日　 ・当日キャンセルの場合は、キャンセル料をご請求します

№ 作　業　名 説　　　明

1 むかごシーダ加工 詳細は当社までお問い合わせください

グリーン・ジ・アース株式会社　利用料金のお知らせ

令和８年４月１日より●機械銀行業務（オペレーター付の作業）

●農作業受託業務（作業員）

●期間限定（３月・４月・５月）

グリーン・ジ・アース㈱　TEL：0175-65-5105（業務課） 〒039‒2654　
青森県上北郡東北町塔ノ沢山1‒311

農協からのお知らせ
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応募方法

＊ＦＡＸ番号　０１７５－７２－１４２４
《締　切　り》令和８年３月25日（水）
　　　　 　　    ＊当日消印有効



得する！

役だつ！
得する！

役だつ！ 今 月 の 新 刊

YS

　いつものみそ汁を薬膳に！毎日飲むものだからこ
そ、食材のもつ効能を理解すればぐっと体をいたわる
一杯に。特別な材料を使わずに、季節や体調に合わせ
ていつもの具材から選ぶだけで簡単に薬膳みそ汁が作
れます。

薬膳おみそ汁
身近な材料で気軽に続けられる

定価1,650円（税込）

植木 もも子 著



Information



№ 父 母の父 母の祖父 日齢 体重 価　格
1 若 百 合 安 福 久 平 茂 勝 264 301 809,000
2 福 之 姫 安 福 久 勝 忠 平 308 361 807,000
3 北美津久 安 福 久 安 平 321 328 787,000
4 福 之 姫 美 国 桜 安 福 久 326 374 749,000
5 知 恵 久 百合白清２ 安 福 久 311 307 746,000
6 福 之 姫 美 国 桜 安 福 久 326 366 742,000
7 美津金幸 安 福 久 勝 忠 平 278 366 735,000
8 百合未来 白鵬85の3 金 幸 280 350 734,000
9 福 之 姫 安 福 久 百 合 茂 301 370 733,000
9 福 之 姫 安 福 久 勝 忠 平 330 313 733,000
10 福 勝 鶴 百 合 茂 安 福 久 302 334 730,000

１月生乳生産状況

農 協 名 令和６年度
出荷実績

生産者
戸　数 生産量 前年比

（同月）
令和７年度
累　計

前年比
（累計）

ゆうき青森 54,591.6 74 4,508.3 95.2 45,456.7 100.1

十和田おいらせ 6,802.3 32 561.1 94.0 5,705.0 101.0

八 戸 3,546.9 20 289.0 90.9 2,900.3 99.3

お い ら せ 1,968.3 6 179.9 108.1 1,711.1 104.8

青森地方酪農 310.3 2 30.3 102.3 252.0 97.7

つがる弘前 188.4 1 12.2 79.3 103.4 64.8

青 森 0.0 0 0.0 0.0 0.0 0.0

計 67,407.8 135 5,580.8 95.2 56,128.5 100.2

細菌数
体細胞数

Ａランク
５万未満

Ｂランク           
5～10万未満

Ｃランク           
10～30万未満

Ｄランク           
30万以上

Ａランク 
20万未満

単価 128.8413 127.8413 126.8413 115.8413
戸数 54 1 1

Ｂランク
20～30万未満

単価 125.8413 124.8413 123.8413 112.8413
戸数 7

Ｃランク
30～40万未満

単価 124.8413 123.8413 122.8413 111.8413
戸数 4 2

Ｄランク
40～50万未満

単価 122.8413 121.8413 120.8413 109.8413
戸数 3

Ｅランク
50～80万未満

単価 113.8413 112.8413 111.8413 100.8413
戸数 1 1

Ｆランク
80万以上

単価 100.8413 99.8413 98.8413 87.8413
戸数

全　国 Ｒ８年１月の受託乳量は580.1千tと前年比98.9%。飲用向けは前年比99.0%でした。

東　北 Ｒ８年１月の受託乳量は37.0千tと前年比で95.3%でした。

青森県 Ｒ８年１月の受託乳量は5.5千tと前年比94.5％となった。

当農協 Ｒ８年１月の販売乳量は4,508.3tと前年比95.2％の実績と
なった。

◎県内の状況 （戸、ｔ、％） ◎全農ランク別乳価 （円／㎏（税抜）、戸）

◎概　況

スモール市場平均価格の推移〔直近10回〕（青森県家畜市場）

令和８年１月和牛市場高価格取引一覧表（青森県家畜市場）
№ 父 母の父 母の祖父 日齢 体重 価　格
1 福 之 姫 安 福 久 勝 忠 平 289 356 1,070,000
2 福 之 姫 安 福 久 勝 忠 平 330 391 1,020,000
3 福 之 姫 安 福 久 勝 忠 平 328 416 1,015,000
4 福 之 姫 安 福 久 勝 忠 平 305 348 979,000
5 美津金幸 安 福 久 百 合 茂 302 381 936,000
6 福 之 姫 華 春 福 安 福 久 326 404 913,000
7 百合白清２ 安 福 久 平 茂 勝 317 340 912,000
8 美津金幸 諒 太 郎 安 福 久 285 375 908,000
9 北美津久 諒 太 郎 安 福 久 322 351 906,000
10 福 之 鶴 百合白清２ 安 福 久 292 396 902,000

１．め　す ２．去　勢

№○印は当農協生産者出荷牛

全農控除金額　送 　 乳 　 運 　 賃　㎏当たり　5.1213円
　　　　　　　Ｃ　Ｓ　処　理　料　㎏当たり　001.83円
　　　　　　　消 　 費 　 資 　 金　㎏当たり　000.25円
　　　　　　　地 方 普 及 活 動 費　㎏当たり　000.05円
　　　　　　　加工経営安定対策事業　㎏当たり　000.03円
　　　　　　　牛乳普及活動等の費用　㎏当たり　000.19円
　　　　　　　酪 農 振 興 資 金　㎏当たり　000.22円
　　　　　　　年 度 末 精 算 資 金　㎏当たり　000.10円
　　　　　　　生　乳　検　査　料　㎏当たり　000.12円
　　　　　　　全国連委託手数料　㎏当たり　0.3340円
　　　　　　　乳製品在庫削減対策拠出金　㎏当たり　000.15円
補給金単価　生 産 者 補 給 金　㎏当たり　1.4173円
　　　　　　　集 送 乳 調 整 金　㎏当たり　0.4257円

※戸数については、延べ戸数です。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
開催日 ８月７日 ８月28日 ９月18日 10月９日 10月30日 11月20日 12月11日 １月８日 １月29日 ２月19日
乳　雄 62,300 24,026 20,952 26,115 20,405 52,038 64,500 29,900 39,431 95,182
雑　雄 255,775 157,200 138,233 171,242 197,353 176,984 183,538 190,106 129,994 147,610
雑　雌 199,280 151,342 82,380 159,006 182,657 147,825 171,851 161,415 135,072 140,103
黒　雄 432,117 474,283 454,457 474,886 379,343 396,314 425,822 431,986 425,543 426,800
黒　雌 369,160 459,800 357,775 390,500 419,100 396,943 374,917 482,533 365,750 362,633

Information



等　級　率 階　級　率
Ａ　品 22.5 ５・４Ｌ 37.6
Ｂ　品 32.6 ３Ｌ 16.6
Ｃ　品 24.4 ２Ｌ 17.6
Ｄ　品 17.0 Ｌ 14.4
平 3.5 Ｍ 5.8
計 100.0 Ｓ 4.2

その他 3.8
計 100.0

（階級比率は、Ａ・Ｂ品の比率）
１コンテナ当たり出来高数

1.57（10㎏）

等　級　率 階　級　率

Ａ　品 13.5 ２Ｌ 3.7

Ｂ　品 70.3 Ｌ 53.0

Ｃ　品 13.4 Ｍ 35.0

その他 2.8 Ｓ 8.3

計 100.0 計 100.0 

１コンテナ当たり出来高数
19.3㎏

年共計野菜の販売および洗浄選果状況年共計野菜の販売および洗浄選果状況
令和８年２月21日現在

品目名 販　　売　　状　　況 洗浄選果状況 製品発生割合（％）

な
が
い
も

  本県産・北海道産の入荷量が横ばいとなるなか、量販
店の売価は徐々に下がっており、価格は保合いで推移し
た。
　本県産・北海道産ともに入荷量は大きく変わらず、市
場在庫が減少するなか、引続き消費宣伝会の実施などに
より荷動きの回復が見込まれるため価格は保合いで推移
する見通し。

・令和７年産入庫数量
125,121

・洗浄選果数量
84,999

・未選果数量
40,122

　単位：コンテナ
　　（20㎏）換算数

＊秋掘11月下旬
　入庫分洗浄選果中

に
ん
に
く

　入荷比率の高いＬ級については、本県産の入荷量増加
にともない価格は弱含み推移となっている。また、２Ｌ
級についてもＢ品中心に安価な出回りが増加となってい
ることから、荷動きは鈍化傾向で推移している。
　２Ｌ・Ｌ級については、安価な出回りの多さから引き
続き荷動きの鈍いなかでの販売が見込まれるものの、本
県産の入荷量は概ね横ばい推移となる見通しから、価格
は保合推移となることが予想される。

・調製品入庫数量
16,806

・選果数量
9,883

・未選果数量
6,923

〔単位：コンテナ〕

等階級 ４Ｌ ３Ｌ ２Ｌ Ｌ

Ａ　品 4,000～ 4,000～ 4,000～ 3,800～

Ｂ　品 3,800～ 3,800～ 3,800～ 3,600～

Ｃ　品 3,300～ 3,100～

（相場） 単位：円／箱（10㎏）

等階級 ２Ｌ Ｌ Ｍ
Ａ　品 2,000～ 1,700～ 1,600～

Ｂ　品 1,800～ 1,600～ 1,500～

（相場） 単位：円／㎏

Information
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　めんこ自慢へ掲載希望の方を募集しております。掲載され
た際には景品等のプレゼントがございます。
　ご希望の方は本所総務企画課へ御一報、またはＬＡ・営農
指導員が訪問の際に、一言よろしくお願いします。

正組合員 准組合員 合　計

本　所 670（＋１） 333（＋１）1,003（＋２）

六ヶ所 368（－１） 169（－１） 537（－２）

天間林 923（－４） 143（－１）1,066（－５）

野辺地 187（±０） 195（－１） 382（－１）

らくのう 198（－１） 73（±０） 271（－１）

合　計 2,346（－５） 913（－２）3,259（－７）
（　）内は先月比

　３月になりました。暖かい
日差しが降り注ぐ日も増え、

長かった冬もようやく終わりが見え
てきました👀外にはまだ雪が残って
いても、畑・田んぼの準備は着々と
進んでいます。毎年のことながら、
季節を一番先に感じているのは農家
の皆さんかもしれません。
　外出しているときにふと、あの独
特の春の匂いが鼻をくすぐりました。
これは「ペトリコール」と呼ばれる、
雨や雪解けで土から立ち上る香りだ
そうです。冬の間閉ざされていた大
地が、少しずつ春の準備をしている
のだなと、毎年この香りに元気をも
らいます💪新年度に向けて気持ちを
新たに。時には原稿とにらめっこし
ながらも、地域の“今”をお届けで
きるよう頑張ります！今年度も広報
誌をご愛読いただき、ありがとうご
ざいました。新しい春もどうぞよろ
しくお願いいたします。

編集
後記

甲
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めんこ自慢

タケノコ入り鶏つくね

形崩れを防ぎ、食感を良くするためよく
こねましょう。丸めづらい場合は手に油
（分量外）を塗るとまとまりやすくなります。

ポイント

《材料／4人分》
　　タケノコ
　　（ゆでたもの）…100g
　　鶏ひき肉…400g
　　小ネギ…4本（40g）
Ａ　卵…1個
　　片栗粉…大さじ2
　　おろししょうが…10g
　　塩…小さじ2/3
　　こしょう…少々
油　適量
　　しょうゆ…大さじ2
Ｂ　酒…大さじ2
　　みりん…大さじ2

《作り方》
①タケノコは大きめのみじん切りにする。
小ネギは飾り用に３、４㎝幅に切って
少し取っておき、残りを小口切りにし
ておく。Ａをボウルに入れてよくこね、
食べやすい大きさに丸めてつくねを作
る。

②フライパンを温めて油をひき、つくね
を並べる。中火でこんがり色がつくま
で焼き、ひっくり返してふたをして５
分ほど蒸し焼きにする。ふたを取って
ひっくり返しながら焼き上げる。串を
刺して透明の肉汁が出るようになった
らＢを混ぜ合わせて入れ、少しとろ
みがつくまで火を入れて、つくねに絡
める。

③皿に盛り、①で取っておいた小ネギ
を散らして出来上がり。

●タケノコをレンコンやキノコなど季節の野菜に替える
●さんしょうをひと振りして大人向けに

アレンジ

東北町　切左坂地区

久保田 瑠
る か

佳ちゃん・佳
か ほ

穂ちゃん・望
も な

愛ちゃん
　　　　　　　　　　    （12才）　　 　　    （10才）　　 　 　　 （８才）両親：久保田　哲也さん〈組合員〉・友佳さん自分らしさを大切に、元気いっぱいでいて下さいネ！（パパ・ママより）

今月の今月の

おすすめおすすめ
クッキングクッキング


